
INFORMACION BASICA DE LA ASESORIA O ASISTENCIA TECNICA
Organismo Secretaría de Inclusión Social y Familia

Dependencia GERENCIA DE INFANCIA ADOLESCENCIA Y JUVENTUD

Responsable 1037977119 - Yaritza Vanessa Castaño Duque Cargo CONTRATISTAS Contrato 4600011747

Línea estratégica Nuestra gente

Programa Unidos por la primera infancia

Objetivo Programa Fortalecer las potencialidades y el goce efectivo de derechos de las personas desde la gestación y hasta los
primeros seis años de vida, en condiciones de dignidad y afecto.

Indicador Producto Municipios yo Distrito asistidos técnicamente para el fortalecimiento de la atención integral a la primera infancia

Proyecto Implementación del programa Unidos por la Primera Infancia del Plan de DesarrolloUnidos por la Vida 2020 -
2023 Antioquia

Acciones para la
intervención

ASISTENCIA TÉCNICA O ASESORÍA - Asistencia técnica en los componentes y modalidades de atención
integral a la primera infancia.

Subregión/Municipio ORIENTE/SAN RAFAEL

Población objeto SERVIDORES DE LA ADMINISTRACIÓN MUNICIPAL

Fecha programada Oct 20, 2021

Lugar programado Punto Vive Digital San Rafael

Tipo de Actividad ASESORIA

Modalidad OFERTA

Las acciones de intervención del Plan Anual de Asesoría o Asistencia Técnica, deben tener operatividad en cada actividad descrita en la programación mensual. Se entiende Asesoría o
asistencia técnica por Oferta si se desprende del Indicador de Producto del Plan de Desarrollo. Se entiende Asesoría o asistencia técnica por Demanda cuando es solicitada por el usuario del
servicio y puede
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REPORTE DETALLADO DE LA ASESORIA O ASISTENCIA TECNICA
Necesidad identificada en la demanda del usuario

Brindar herramientas de acompañamiento sobre la prevención de consumo de sustancias psicoac�vas en las gestantes del
municipio de San Rafael. 
Persona(s) con quien(es) se coordina la actividad (nombre y cargo)

John Jaime Serna - Comisario de Familia 3156337633
Objetivo de la A o AT

Transferir elementos técnicos, conceptuales, metodológicos sobre la  prevención de consumo de sustancias psicoac�vas en las
gestantes del municipio de San Rafael.
Productos y resultados esperados

Acompañamiento sobre la  prevención de consumo de sustancias psicoac�vas en las gestantes del municipio de San Rafael.
Desarrollo de la intervención planeada

Se da inicio a la asesoría técnica con un caluroso saludo de bienvenida, se realiza la presentación de la profesional de la
gerencia y de las personas asistentes. Se hace un espacio de sensibilización con 4 velas, en representación a los homicidios
ocurridos la noche anterior en el municipio, enviando luz a las familias y fortaleza.

 

Se presenta el tema a trabajar en la asesoría técnica que es La prevención de consumo de sustancias psicoactivas en las
gestantes, este fue un tema que surgió como compromiso de la asistencia técnica abierta en Febrero del año presente y por
ello se da cierre abordando el tema que expresaron era importante manejar en el municipio.

 

Se presenta un video, donde se puede evidenciar todo el proceso de concebir y la gestación, no enseña cómo se va formando
la vida dentro de la madre, después del video se abre un espacio de conversación donde expresan los bonito que es crear la
vida y lo maravillo que es Dios al permitirnos transformar el cuerpo para dar esa vida.

 

Luego se explica la importancia del cuidado del binomio madre e hijo, y sobre todo el cuidado a la mujer, ya que aun
culturalmente se ve la mujer como del sexo débil, así que debemos fortalecer y empoderar a las mujeres del municipio.

Se explican algunos trastornos neurológicos y neurocomportamentales que pueden experimentar los niños y niñas debido al
consumo de sustancias psicoactivas durante la gestación. La mujer gestante debe ser orientada y acompañada en todo el
proceso gestacional.

 

Las sustancias psicoactivas atraviesan la placenta por difusión pasiva, pudiendo así ejercer su toxicidad sobre el feto. El tipo y
magnitud del daño dependerán de la o las drogas consumidas, vía utilizada, dosis y duración del consumo, así como la etapa
del embarazo en el cual ocurre la exposición, por esto, es importante trabajar en la prevención y empoderar a la gestante y a
la familia en el proceso de la gestación, del parto y del cuidado a los niños y niñas.
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Se explica la clasificación de las sustancias psiactivas, están: Drogas depresoras del SNC: Alcohol etílico

Hipnóticos y sedantes (benzodiacepinas y barbitúricos) Solventes orgánicos (pegamentos, thinner, nafta)

Opiáceos (heroína, morfina).

Drogas estimulantes del SNC: Nicotina (tabaco)  Xantinas (cafeína)   Cocaína: pasta base, clorhidrato de cocaína, crack, free
base, Anfetaminas, Teína.

Drogas perturbadoras del SNC: LSD, Marihuana, Éxtasis, Inhalantes, Polvo de ángel, Hongos, Hachis, Ketamina.

 

Estos 2 últimos grupos provocan estados de alerta, elevación del rendimiento físico, aceleración de los procesos psíquicos,
reducción de la fatiga y reducción del apetito, debemos estar alertas si detectamos en las gestantes algunos de estos
síntomas y así poder activar una ruta de atención para la gestante y la familia.

 

Se explican las complicaciones maternas que pueden sufrir por el consumo de sustancias psicoactivas como lo son:
Sobredosis, intoxicación, aborto espontaneo, estado hipertensivo durante la gestación, desprendimiento de la placenta, parto
pre termino, cuadros psiquiátricos agudos, infección por VIH, Hepatitis B, por la vía utilizada para el consumo.

 

Las complicaciones en el bebé son: malformaciones congénitas, muerte fetal, enfermedades infecciosas, síndrome de
abstinencia neonatal, trastorno del crecimiento y desarrollo y muchas más.

 

Se enseña un video sobre el Trastorno del Espectro Alcohólico Fetal, donde la madre cree que por tomar una cerveza de vez
en cuando no está afectando la salud de su bebe y si lo está haciendo, el alcohol pasa la placenta y le envía información
errónea al bebe, puede que la alteración en el niño o niña no se vea de inmediato, pero al crecer se verán las consecuencias,
son niños con trastornos autistas, hiperactivos y que son más propensos a ser alcohólicos en la adolescencia. Otro video que
se enseña es el de los niños son síndrome de abstinencia, quedan impactadas al verlo, ya que es muy triste ver un bebe llorar
sin ningún consuelo, los temblores que les genera el no estar recibiendo la droga  a través de su madre, muchos de estos
niños no logran recuperarse y fallecen.

 

Se explica entonces la importancia de realizar un buen diagnóstico, para que así puedan entrar en un tratamiento, que será
integral e interdisciplinario, es importante contar con unas intervenciones en el hogar y buscar esa red de apoyo para la
gestante, para así reducir los riesgos y los daños en ambos, previniendo recaídas durante la gestación y la lactancia.

 

Se pasa el listado de asistencia y la encuesta de opinión, se explica el diligenciamiento de estos.

 

Se agradece el espacio compartido y se resalta la importancia de una buena articulación para el trabajo en conjunto por la
primera infancia teniendo en cuenta que la gestación es importante para el desarrollo de los niños y niñas.
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Para finalizar se cierra haciendo un agradecimiento y enviando mensajes de amor a las familias de los jóvenes asesinados en el
municipio, y como reflexión que aún tenemos mucho por trabajar en la primera infancia para que estos actos no sigan
ocurriendo. 
Conclusiones y recomendaciones

Realizar un trabajo más ar�culado con los actores que hacen parte de la primera infancia en el municipio.

COMPROMISOS DE LA ASISTENCIA TÉCNICA
Seguimientos y compromisos Fecha estimada Responsable Evidencia de cumplimiento

Nombre(s) y Cargo(s) de la(s) persona(s) que reporta(n) el informe Cargo Firma

Vo. Bo. Jefe de la dependencia al informe realizado

FO-M4-P3-019 “Encuesta de opinión del usuario de Asesoría o Asistencia Técnica”

FO-M4-P3-033 “Listado de asistencia FIPC

INFORME ASESORIA O ASISTENCIA
TECNICA

Código FO-M4-P3-018
Versión 04
Fecha de aprobación
01/10/2019

Proceso: Fortalecimiento Institucional y de la Participación Ciudadana
Procedimiento Asesoría o Asistencia Técnica


